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Opfølgning i sagen om lægemiddelanbefalinger 
(beretning nr. 5/2019) 

I. Baggrund og konklusion 

1. Rigsrevisionen følger i dette notat op på sagen om lægemiddelanbefalin-
ger, som blev indledt med en beretning i 2019. Opfølgningen sker med hen-
blik på at vurdere, om de initiativer, som indenrigs- og sundhedsministeren 
har stillet Statsrevisorerne i udsigt i lyset af Statsrevisorernes bemærknin-
ger og Rigsrevisionens beretning, er gennemført. Vi har tidligere behandlet 
sagen i notater til Statsrevisorerne af 3. august 2020, 26. januar 2023 og 
28. maj 2024. 
 
2. Beretningen handlede om, hvorvidt det daværende Sundheds- og Ældre-
ministerium (nu Indenrigs- og Sundhedsministeriet) understøttede, at mi-
nisteriets egne lægemiddelanbefalinger havde effekt i behandlingen af pa-
tienter i almen praksis. 
 
3. Da Statsrevisorerne behandlede beretningen, fandt de det problematisk, 
at brugen af lægemidler udskrevet i almen praksis i flere tilfælde kun lang-
somt blev tilpasset nye eller ændrede lægemiddelanbefalinger fra Sund-
hedsstyrelsen. Statsrevisorerne bemærkede, at risikoen var, at patienterne 
ikke fik den behandling, som havde størst effekt og/eller færrest mulige bi-
virkninger. Statsrevisorerne fandt det utilfredsstillende, at Sundheds- og 
Ældreministeriet ikke i tilstrækkelig grad havde fulgt op på og understøttet, 
at Sundhedsstyrelsens lægemiddelanbefalinger blev fulgt og fik størst mu-
lig effekt i almen praksis. 
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Konklusion 

  
Rigsrevisionen konstaterer, at opgaven med at formidle lægemiddelanbefa-

linger til praktiserende læger er overgået fra Sundhedsstyrelsen til Medicin-

rådet pr. 1. januar 2025. Medicinrådet oplyser, at de bl.a. er ved at udarbej-

de en oversigt over lægemidler, som praktiserende læger kan anvende som 

førstevalg ved behandling af patienter. Rigsrevisionen konstaterer, at arbej-

det med at forbedre formidlingen af lægemiddelanbefalinger dermed er på-

begyndt. Medicinrådet er et uafhængigt råd, der er nedsat og finansieret af 

Danske Regioner. Medicinrådet falder derfor uden for Rigsrevisionens man-

dat, og vi afslutter på den baggrund denne del af sagen. 

 

Rigsrevisionen konstaterer derudover, at Sundhedsdatastyrelsen har udvik-

let et it-værktøj, som skal give regionerne overblik over lægernes udskrivning 

af medicin, så regionerne kan reagere på uhensigtsmæssige udskrivnings-

mønstre. 

 

Rigsrevisionen vurderer på den baggrund, at sagen kan afsluttes. 

II. Status på sagen 

4. På baggrund af beretningen og Statsrevisorernes bemærkninger har vi 
fulgt op på følgende punkter: 
 
Opfølgningspunkt Status 

1. Indenrigs- og Sundhedsministeriets og re-
gionernes initiativer til at forbedre formidlin-
gen af lægemiddelanbefalingerne, så de er 
let tilgængelige for de praktiserende læger, 
der hvor de får deres information om læge-
middelanbefalinger. 

Indenrigs- og Sundhedsministeriets 
initiativer behandles og afsluttes i 
dette notat.  

Regionernes initiativer blev 
afsluttet i forbindelse med notat 
til Statsrevisorerne af 26. januar 
2023. 

2. Indenrigs- og Sundhedsministeriets initiati-
ver til at forbedre koordineringen mellem læ-
gemiddelanbefalinger og tilskudsvurderinger. 

Afsluttet i forbindelse med notat 
til Statsrevisorerne af 26. januar 
2023. 

3. Indenrigs- og Sundhedsministeriets initia-
tiver til at sikre, at regionerne får viden om 
lægernes udskrivningsmønstre, så de kan 
målrette deres indsatser og følge, om læge-
middelanbefalingerne får effekt. 

Behandles og afsluttes i dette 
notat. 

 

  

Et opfølgningspunkt afsluttes, 
når Statsrevisorerne på bag-
grund af indstilling fra Rigsrevi-
sionen vurderer, at myndighe-
dernes initiativer er tilfredsstil-
lende. 
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III. Indenrigs- og Sundhedsministeriets initiativer 

5. Vi gennemgår i det følgende Indenrigs- og Sundhedsministeriets initiati-
ver i forhold til de udestående opfølgningspunkter. 
 
6. Opfølgningen er baseret på redegørelser fra Indenrigs- og Sundhedsmi-
nisteriet, Sundhedsstyrelsen og Sundhedsdatastyrelsen. 

Forbedring af formidlingen af lægemiddelanbefalinger 

Rigsrevisionen konstaterer, at opgaven med at formidle lægemiddelanbefa-

lingerne til alment praktiserende læger er overgået fra Sundhedsstyrelsen 

til Medicinrådet pr. 1. januar 2025. Rigsrevisionen konstaterer, at arbejdet 

med at forbedre formidlingen af lægemiddelanbefalinger er påbegyndt. 

Rigsrevisionen har ikke adgang til at revidere Medicinrådet og afslutter på 

den baggrund denne del af sagen.  

 
7. Statsrevisorerne bemærkede, at Sundheds- og Ældreministeriets for-
midling af lægemiddelanbefalinger ikke var let tilgængelig for de alment 
praktiserende læger, og at lægerne hovedsageligt søgte deres information 
fra andre kilder end Sundhedsstyrelsen. 
 
8. Indenrigs- og Sundhedsministeriet har i forbindelse med denne opfølg-
ning oplyst, at Medicinrådet fra januar 2025 har overtaget opgaven med at 
vejlede alment praktiserende læger om udskrivning af medicin. Det sker på 
baggrund af ”Aftale om regionernes økonomi for 2025”. Opgaven vareta-
ges dermed ikke længere af Sundhedsstyrelsen. Medicinrådet oplyser på 
deres hjemmeside, at de bl.a. er i gang med at udarbejde en oversigt over 
lægemidler, som praktiserende læger kan anvende som førstevalg ved be-
handling af patienter.  
 
9. Medicinrådet er et uafhængigt råd, der er nedsat og finansieret af Dan-
ske Regioner. Medicinrådet falder derfor uden for Rigsrevisionens mandat.  

Forbedring af indsigten i lægernes udskrivningsmønstre 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har udviklet de lovede funktioner i it-sy-

stemet Ordiprax+, hvilket giver regionerne mulighed for at opdage og reage-

re på uhensigtsmæssige udskrivningsmønstre. Rigsrevisionen vurderer der-

for, at denne del af sagen kan afsluttes. 

 
10. Da Statsrevisorerne behandlede beretningen, bemærkede de, at der i 
alle regioner var læger med uhensigtsmæssig udskrivning af lægemidler, 
men at regionernes muligheder for at overvåge og reagere over for dette 
var begrænsede. 
 
11. Den daværende sundheds- og ældreminister oplyste i sin redegørelse til 
beretningen, at regionerne kunne overvåge udskrivningsmønstrene i almen 
praksis via rapporter i det tidligere it-system Ordiprax, og at der var flere 
funktioner på vej i systemet. 
 

Medicinrådet 

Medicinrådet blev oprettet i 
2017 og er nedsat af Danske 
Regioner. Medicinrådets opga-
ver er bl.a. at vurdere nye og 
eksisterende lægemidler og at 
komme med anbefalinger til re-
gionerne om, hvilke lægemidler 
der bør bruges i sundhedsvæ-
senet. 

Ordiprax+ 

Ordiprax+ er et it-værktøj, der 
giver alle praktiserende læger 
mulighed for at få et overblik 
over egne udskrivninger og for 
at sammenligne med sin klynge 
og med landsgennemsnittet. 
Ordiprax+ kan også anvendes 
af regionernes lægemiddelkon-
sulenter, der kan tilgå statistik-
ker om lægerne i deres region. 
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Rigsrevisionen konstaterede, at udviklingen af Ordiprax+ havde stået stil-
le i perioden december 2020 - august 2024. Ministeriet oplyste, at der ikke 
havde været prioriteret midler til udviklingen af systemet. 
 
12. Vores opfølgning viser, at alle lovede funktioner, herunder alle fire rap-
porter, nu er i drift. Den sidste rapport med oplysninger om polyfarmaci 
kom i drift i november 2025.  
 
13. Indenrigs- og Sundhedsministeriet oplyser, at Ordiprax+ fortsat udvik-
les efter ønske fra og i samarbejde med regionerne. Ministeriet oplyser, at 
yderligere forbedringer allerede er fuldført eller igangsat. 

 

14. Hele sagen kan følges på www.rigsrevisionen.dk og på 
www.ft.dk/Statsrevisorerne. 
 
 
 

Birgitte Hansen 

De fire rapporter i 

Ordiprax+  
• Antibiotika  
• Afhængighedsskabende 

medicin og antipsykotika 
• Polyfarmaci (brug af flere 

lægemidler samtidigt) 
• Alle lægemidler. 

http://www.rigsrevisionen.dk/
http://www.ft.dk/Statsrevisorerne
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